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                VAMOS BRINCAR? 

PINTURA COM GELO...XÔ calor! 

                   

• Primeiro adicione a água, corante de 

alimentos ou suco em pó (a mistura deve 

ficar bem concentrada); 

•  Coloque para congelar em forminhas de gelo 

ou copinhos descartáveis pequenos; 

• Depois é só desenformar e brincar.  

• Ofereça uma folha de papel sulfite branca, 

para a realização da atividade. 

Esta atividade garante muita diversão e aprendizado. 

BANHO DIVERTIDO...SAI PRA LÁ SUJEIRA 

• Coloque o bebê em uma banheira ou bacia grande  

cheia com água (morna), depois dê início a diversão. 

• Disponibilize potes de tamanhos variados; 

• Pequenos brinquedos; 

• Chuveirinho improvisado (pote plástico furadinho), eles vão amar. 

Durante o processo estimule o bebê pedindo a pegar objetos específicos dentro da 

banheira e note se ele identifica.  Estimule -o a encher e esvaziar os potes, transferir 

de um para o outro, despejar do alto e produzir som. 

Com o chuveirinho improvisado, mostre como a água escorre pelos furinhos. Arrisque 

molhar a sua cabecinha, caso não cause medo. 

Depois de faça bastante espuma na banheira, desenvolva esquema corporal, brincando de 

encontrar as partes do corpo. 
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